Resumo do Plano de Saude

Estado: Mato Grosso
Municipio: Sdo José Dos Quatro Marcos - MT
Regiao de Saude: Oeste Matogrossense
Periodo do Plano de Saude: 2022-2025
Data de finalizacao: 14/08/2025 17:17:16

Status atual do Plano de Saude: Aprovado

Relacao de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores do Plano de Saude
DIRETRIZ N2 1 - PROMOVER ACOES EM SAUDE COM ENFASE NA VIGILANCIA EM SAUDE E PREVENCAO - ATENCAO BASICA

OBJETIVO N2 1.1 - Ampliar os servicos em atencdo basica
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Estudo e planejamento para implantagao de nova Unidade de Saude da
Familia

1.1.2

1.1.3

1.1.4

1.1.5

1.1.6

1.1.7

1.1.8

Centralizar os procedimentos de vacina em um mesmo estabelecimento.

Estudo e planejamento para implantacao de novas equipes de saude
bucal

Redimensionamento das microareas: realizar o remapeamento do
municipio projetando as areas de maior vulnerabilidade epidemioldgica e
social para garantia de cobertura pelos ACS

Aquisicado de veiculo para atendimento as acbes de atengao basica

Construir e colocar em funcionamento as novas Unidades Bésicas de
Saude (UBS), ampliando a cobertura da Atengdo Primaria e a capacidade
instalada do municipio.

Implantar e utilizar o kit de telessatde para ampliar o acesso as
teleconsultas, teleinterconsultas e teleducacao, fortalecendo a
resolutividade da rede municipal

Implantar e utilizar o combo de equipamentos nas Unidades Basicas de
Saude indicadas, visando qualificar os servicos de Atencdo Priméaria a
Saude e ampliar a resolutividade da rede

Implantagdo se Unidade Bésica de
Saude

Centralizagdo das vacinas

Implantacao de nova equipe de
saude bucal

Cobertura das microareas

Aquisigao de veiculo para
atendimento &s acdes de atencéo
basica

Construgao de UBS

Implantagéo de ponto de telessalde

Percentual de implantagdo e uso
dos equipamentos do combo nas
UBS contempladas

OBJETIVO N2 1.2 - Ampliar as acbes e atendimentos em atencdo basica

https://digisusgmp.saude.gov.br

0,00

2021

2021

Ndmero

NUmero

Ndmero

Percentual

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Percentual

100,00

100,00

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Percentual

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Percentual

100,00

0,00

100,00

0,00

100,00

0,00

100,00

100,00
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1.21

1.2.2

1.25

1.2.6

1.2.7

1.2.10

1.2.11

1.2.12

Descricao da Meta

Complementar agdes na zona rural: Promover a integragao e
facilitar o acesso aos pacientes da zona rural com
atendimentos inlocco.

Garantir a realizacéo da adesao e acdes conforme pactuagao
do Programa Saude na Escola

Realizagao de campanha HIPERDIA.

Aumento da identificacdo e proporcédo de cura dos casos novos
de hanseniase diagnosticados

AcOes de prevencgao: Realizacdo de uma agdo de cada grupo
por ano (Tracomas, verminoses e vitamina A) por cada equipe
nas escolas do municipio.

Realizagdo de campanhas para testagem rapida e orientagdo
sobre as IST’s

Cobertura de exame citopatoldgico, para mulheres de 25 a 64
anos, com uma coleta de exames a cada 3 anos. Indicador n?
4 do Programa Previne Brasil.

Garantir a realizacdo das acées de atencdo primaria a salde
para o alcance de metas nos Indicadores do Programa Previne
Brasil

Realizacao de atendimento em Puericultura nas unidades de
saude da familia

Realizagdo de campanha HIPERDIA

Acles de prevencado: Realizacdo de uma agdo de cada grupo
por ano (Tracomas, verminoses e vitamina A) por cada equipe
nas escolas do municipio.

AcOes de prevencgao: Realizacdo de uma agdo de cada grupo
por ano (Tracomas, verminoses e vitamina A) por cada equipe
nas escolas do municipio.

OBJETIVO N2 1.3 - Capacitagao profissional

https://digisusgmp.saude.gov.br

Indicador para monitoramento e
avaliacao da meta

NUmero de atendimentos realizados na zona
rural

NUmeros de atividade coletiva referente ao
atendimento &s acdes pactuadas no programa
salde na escola.

Percentual de pessoas hipertensas com
Pressao Arterial aferida em cada semestre.

Proporcdo de cura dos casos novos de
hanseniase diagnosticados nos anos das
coortes.

TRACOMAS NAS ESCARAS. Nimero de acoes
nas escolas para identificagdo.

NUmero de agdes com realizagdo de testagem
répida.

Cobertura de exame citopatoldgico

Percentual de metas alcancadas nos
Indicadores do Programa Previne Brasil

NuUmero de atendimentos de puericultura

Percentual de diabéticos com solicitacdo de

hemoglobina glicada.

VERMINOSES. Nimero de acdes nas escolas

VITAMINA A. Nimero de dispensacdo

Indicador (Linha-Base)

Valor

5,00

90,00

5,00

54,40

5,00

Ano

2021

2021

2021

2021

2020

2020

Unidade
de
Medida

Ndmero

Ndmero

Percentual

Percentual

Numero

Numero

Percentual

Percentual

Ndmero

Percentual

Ndmero

Numero

Meta
Plano(2022-
2025)

96

208

50,00

90,00

40,00

100,00

6.000

50,00

Unidade
de
Medida

Ndmero

NUmero

Percentual

Percentual

Ndmero

Ndmero

Percentual

Percentual

Ndmero

Percentual

Ndmero

Ndmero

2022

24

52

50,00

90,00

40,00

100,00

1.500

50,00

Meta Prevista

2023

24

52

50,00

90,00

40,00

100,00

1.500

50,00

2024

24

52

50,00

90,00

40,00

100,00

1.500

50,00

2025

24

52

50,00

90,00

40,00

100,00

1.500

50,00
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Realizar encontros bimestrais para promover integragdo =~ NUmero de reunides para promover integragéo do Numero Numero
do servigo em todos os niveis de atengdo. servico em todos os niveis de atengdo.

1.3.2 Realizar cursos de capacitagdo para os profissionais da NUmero de capacitagdes aos profissionais de saude - - Ndmero 16 NUmero 4 4 4 4
saude.

1.3.3 Valorizagdo do profissional da satde NUmero de encontros motivacionais aos - - NUmero 4 Ndmero 1 1 1 1

profissionais da saude.

1.3.4 Capacitagbes para os ACS. NUmero de capacitagbes aos ACS - - Ndmero 12 NUmero 12 12 12 12

OBJETIVO N2 1.4 - Ampliar o acesso as acoes de satde bucal

Garantir acesso ao Pré-Natal odontoldgico a todas as Pré-natal odontolégico 31,00 2021 Percentual 60,00 Percentual 60,00 60,00 60,00 60,00
gestantes cadastradas no municipio

1.4.2 Realizagdo de agdes coletivas nas escola para avaliagdo NUmero de avaliagdes epidemioldgica das - - NUmero 16 NUmero 4 4 4 4
epidemioldgica de criancas de 5 e 6 anos criangas de 5 e 6 anos.

1.4.3 Realizagao de agdes coletivas nas escola para orientagdes Ndmero de agdes coletivas das equipes de - - Ndmero 16 Ndmero 4 4 4 4
quanto a higiene oral e alimentagdo e DST salde bucal nas escolas

1.4.4 Realizagdo de campanhas de combate ao cancer bucal. NUmero de avaliagdes epidemioldgicas para 1 2021 NUmero 4 NUmero 1 1 1 1

prevencgdo de cancer bucal

1.4.5 Implantacdo do projeto de préteses dentarias Ndmero de prétese dentérias dispensadas 0 2021 Ndmero 960 Ndmero 240 240 240 240
pelas unidades basicas

OBJETIVO N2 2.1 - Implantacdo de novos servigos
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2.1.2

2.1.3

2.1.4

2.1.5

2.1.6

Implantacéo de laboratério de analises clinicas
municipal

Tornar a administracdo do pronto atendimento da
gestdo municipal

Aquisicao de equipamentos para o Pronto
Atendimento Municipal

Aquisicdo de ambulancia para substituicdo das que
estdo em depreciagdo

Aquisicdo de veiculo para acdes da secretaria
municipal de satude

Integragao ao SAMU 192 Regional

Implantacéo de Laboratério de Anélises
Clinicas Municipal

Administragdo do Pronto Atendimento
Municipal

Aquisigao de equipamentos para o Pronto
Atendimento Municipal

Aquisicdo de ambulancia

Aquisicdo de veiculo para acdes da secretaria
municipal de satude

Aquisicdo de ambulancia 0

OBJETIVO N2 2.2 - Aprimorar a atencao a saude mental

Ndmero

- Numero

- Ndmero

- NUmero

- Ndmero

2021 Ndmero

Ndmero

NUmero

Ndmero

NUmero

Ndmero

Ndmero

221

2.2.2

2.2.3

2.2.4

2.2.5

2.2.6

Garantir acesso aos servigcos do Ambulatério de Satde Mental

Construir sede prépria do CAPS - Centro de Atengao Psicossocial

Reduzir agravos da saide mental incluindo agdes tanto na
prevengdo como no tratamento para a superagdo das
dependéncias (tabagismo, alcool e outras drogas).

Instituir grupos terapéuticos multidisciplinares voltado ao apoio
de familias em sofrimento

Viabilizar espaco de controle social para demanda atendida no
CAPS para discussao, avaliacdo e sugestdo de encaminhamentos
para o servigo

Instituir grupos terapéuticos multidisciplinares voltado ao
atendimento dos pacientes com Transtornos mentais graves e
persistentes atendidos pelo CAPS

https://digisusgmp.saude.gov.br

Aumento nimero de profissionais no
servico.

Servico de Saude com estrutura fisica
prépria e adequada ao atendimento.

NUmero de grupos implantados (tabagismo,
alcool e outras drogas)

NUmero de Grupos voltado ao apoio de
familias em sofrimento implantados no
CAPS

Reunido Anual

Ndmero atendimentos a pacientes do CAPS
assistidos através dos grupos terapéuticos
multidisciplinares.

Ndmero

NUmero

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Ndmero

3.600

Ndmero

Ndmero

NUmero

Ndmero

Ndmero

Ndmero

900

900

900

900
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2.2.7

2.2.8

2.2.9

2.2.10

2.2.11

2.2.12

2.2.13

2.2.14

2.2.15

2.2.16

2.2.17

2.2.18

2.2.19

Adquirir veiculo para melhorar o acesso e atender a demanda do
CAPS, tanto da zona urbana como da zona rural

Instituir o funcionamento das Oficinas Terapéuticas de nivel
médio (artesanais) para atender a demanda do CAPS.

Prestar Atendimento Domiciliar a demanda da salde mental

Realizar atividades comunitérias enfocando a integracdo do
paciente na comunidade e sua insercao familiar e social

Regular e Acompanhar paciente em situagao de crise em
internacao hospitalar em rede hospitalar pactuada

Regular e Acompanhar paciente em situagédo de crise em
internacdo hospitalar em rede hospitalar pactuada

Ampliar e qualificar a equipe técnica de atendimento do CAPS

Ampliar e qualificar a equipe técnica de atendimento do CAPS

Ampliar e qualificar a equipe técnica de atendimento do CAPS

Fortalecer a participagdo e controle social e legitimagao do SUS

Realizar agdes de matriciamento sistemaético realizadas por
CAPS com equipes de salde, educacdo e de assisténcia social

Realizar acdes de matriciamento sistematico realizadas por
CAPS com equipes de saulde, educagao e de assisténcia social

Instituir o funcionamento das Oficinas Terapéuticas de nivel
médio (artesanais) para atender a demanda do CAPS.

Aquisicao de veiculo para atender as
demandas do CAPS.

Quantidade de oficinas terapéuticas
realizadas

NUmero de Visitas Domiciliares realizadas

NUmero de atividades realizadas pelo CAPS
na zona urbana ou rural

Ndmero de internacéo hospitalar de
pacientes em situagao de crise psicética

Quantidade de pacientes internados para
desintoxicagdo quimica.

Contratar 01(um) profissional Auxiliar
Administrativo para o CAPS

Capacitar equipe técnica do CAPS ao menos
uma vez ao ano

Percentual de Realizacdo de reunido da
equipe técnica toda sexta-feira periodo
matutino

Quantidade de representantes do municipio
participando da IV Conferéncia Estadual de
Salde Mental 2022

Quantidade de acbes de matriciamento do
CAPS realizadas.

Parceira com Secretaria Municipal de
Educacgao para disponibilizar profissional

Psicopedagogo (a)

Contratacao de profissionais capacitados

OBJETIVO N2 2.3 - Garantir os servicos e fortalecer a acdes em reabilitacao

https://digisusgmp.saude.gov.br

Numero

Ndmero

NUmero

Numero

NUmero

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Percentual

Numero

Numero

NUmero

Ndmero

150

10

100,00

21

12

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Numero

NUmero

Ndmero

Ndmero

Ndmero

Percentual

Ndmero

Ndmero

NUmero

Ndmero

150

10

100,00

21

150

10

100,00

21

150

10

100,00

21

150

10

100,00

21
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Atendimentos individuais realizados pelo profissional fisioterapeuta

2.3.2 Realizacdo de sessdes de acupuntura complementar ao
atendimentos dos pacientes oriundos do CAPS / salide mental e

pacientes fisioterdpicos

2.3.3 Aquisicdo de materiais para implantagdo de espaco ludico para
atendimento fonoaudioldgico

2.3.4 Elaboragao de relatério e evolugdes dos pacientes atendidos

diariamente

2.3.5 Atendimento fonoaudioldgico

2.3.6  Aquisicdo de equipamentos e materiais permanentes

Ndmero de atendimentos individuais
realizados pelo profissional
fisioterapeuta

NUmero de sessées de acupuntura

Aquisicéo de material pedagégico
Relatério e evolugdes dos pacientes
atendidos diariamente.

NUmero de atendimentos individuais
realizados pelo fonoaudidélogo

Aquisicdo de equipamentos e materiais
permanentes

OBJETIVO N2 2.4 - Fortalecimento da Rede de Urgéncia e Emergéncia

Ndmero

NUmero

Percentual

Percentual

Ndmero

Percentual

24.000

1.920

100,00

100,00

7.200

100,00

Ndmero

NUmero

Percentual

Percentual

Ndmero

Percentual

6.000

480

100,00

100,00

1.800

100,00

6.000

480

100,00

100,00

1.800

6.000

480

100,00

100,00

1.800

6.000

480

100,00

100,00

1.800

Ampliar e qualificar os atendimentos de urgéncia e emergéncia no Pronto
Atendimento Municipal, garantindo funcionamento ininterrupto, redugao do
tempo de espera e melhoria da resolutividade, com base em protocolos

clinicos e equipe capacitada

OBJETIVO N2 3.1 - Conselho Municipal de Saude

https://digisusgmp.saude.gov.br

Percentual de atendimento
resolutivo de urgéncia e
emergéncia no Pronto
Atendimento Municipal.

0,0

2021  Percentual

100,00

Percentual

0,0

0,0

100,00
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Realizagdo periddica de capacitacdo aos conselheiros municipais de NUmero de capacitacdo para os Nimero Ndmero
salde quanto aos instrumentos de gestdo e planejamento conselheiros municipais de sadde

OBJETIVO N2 4.1 - Fortalecimento da farmécia basica

Elaboragdo e implantagao de protocolos para dispensagao de medicamentos = Implantagdo de protocolos para Namero NUmero
e insumos dispensagdo de medicamentos e
insumos
4.1.2 Reforma, ampliagdo e/ou construcao de estabelecimento para comportar a Adequacdo de espago para instalagao - - Ndmero 1 Numero - 1 - -

Farmécia Bésica Municipal e AlImoxarifado da Farmacéutico da Farmécia Bésica Municipal

4.1.3 Aquisicdo de equipamentos e materiais permanentes para adequacgao de Aquisicao de equipamentos e material - - NUmero 1 NUmero - 1 1 -
espacgo para armazenamentos dos medicamentos e insumos na Farmécia permanente conforme resolugdo da

Bésica Municipal e Almoxarifado da Farmacéutico.

https://digisusgmp.saude.gov.br

vigilancia sanitaria
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